"Die Pandemie ist nicht vorbei" von Nina Daebel

Wahrend sich viele Menschen auf die bevorstehenden Corona-Lockerungen am

20. Marz freuen, warnte Prof. Dr. Joachim Ficker im Presseclub Nurnberg davor, sich einer
lllusion hinzugeben. "Die Pandemie ist nicht vorbei. Sie wird noch viele Jahre weiter toben",
betonte der arztliche Leiter der Klinik fur Pneumologie am Klinikum Nurnberg. Bereits vor
einem Jahr war der 58-Jahrige zu Gast im Presseclub, um eine erste Corona-Bilanz zu
ziehen. Nun stellte er sich erneut den Fragen von Kerstin Dornbach, die den Abend
moderierte.

Ficker prognostizierte, dass die derzeit Uber Deutschland hinwegroliende flinfte Welle bis
voraussichtlich Ostern abgeflacht sei. "Doch es wird weitere Wellen geben. Nach dem
Sommer holt uns das wieder ein." Deswegen sei es ihm zufolge dringend erforderlich, die
Zeit zu nutzen und dartber nachzudenken, wie man in Zukunft vorgehen wolle. Zwar sei in
Deutschland "viel gut gemacht" worden, aber bei weitem nicht alles perfekt. Da sei noch Luft
nach oben, so der Mediziner. Er riet dazu, auf andere Lander zu schauen und von anderen
zu lernen. Beispielsweise von Slid-Korea, wo es sehr viel weniger Tote gegeben habe als in
Deutschland. Vorbildlich umgesetzt worden sei dort die soziale Distanzierung. Auerdem sei
stets "schnell und konsequent" gehandelt worden. Mittlerweile habe das Land eine Impfquote
von rund 91,4 Prozent bei den Doppelgeimpften.

In diesem Zusammenhang appellierte Ficker an jeden Einzelnen. Denn jeder sei dazu
aufgefordert, auch weiterhin seinen Beitrag zur Einddmmung der Pandemie zu leisten.
"Maske tragen, Abstand halten." Dass dafur Einschréankungen und ein gewisses Maf} an
Disziplin nétig seien, verstehe sich ihm zufolge von selbst. Die Verantwortung allein auf die
Politiker abzuwalzen, sei zu kurz gegriffen.

Ficker warnte zudem davor, all jenen blind zu vertrauen, die bewusst und gezielt
Desinformationen verbreiten, um sich dadurch politische Vorteile zu verschaffen. "Man sollte
sich eine Grundskepsis angewdhnen sowie ein selbstkritisches, reflektiertes, diszipliniertes
Denken", sagte Ficker, der in der ganzen Covid-Diskussion eine systematische und kluge
Aufkldrung vermisst. Er selbst investiert taglich Zeit, um zu informieren und zu erklaren und
hofft, auf diese Weise auch von der Wichtigkeit der Impfung Gberzeugen zu kénnen. Dabei
sprach er sich ausdricklich daftr aus, Kinder und Jugendliche impfen zu lassen. "Nur so
kann man ihnen eine Erkrankung ersparen und ihnen eine Teilhabe am normalen sozialen
Leben erméglichen.” In den vergangenen zwei Jahren habe die Gesellschaft den Kindern
und Jugendlichen namlich viel abverlangt.

Nach dem Klinikalltag gefragt und nach dem, was sich in diesem méglicherweise andern
musse, benannte der arztliche Leiter klar den Pflegenotstand. Demnach sei bei der
Einflhrung des pauschalierten Abrechnungssystems ein grofRer Fehler gemacht worden.
Denn im Zuge dessen hatte man angefangen, Mitarbeiter betriebswirtschaftlich zu
kalkulieren. "Und zwar so, als wéren es Pflegeroboter.” Es folgte eine Kostenoptimierung und
mit ihr der Abbau von Fachkraften. Jetzt werde zwar wieder mehr Geld furs Personal zur
Verflgung gestellt, doch der Markt sei leer. "Es gibt diese dringend benétigten Mitarbeiter
nicht", so Ficker. Die enorme Herausforderung bestehe nun darin, junge Menschen von der
Sinnhaftigkeit des Berufs zu Uberzeugen und sie dazu zu bewegen, ihn zu ergreifen. Das
wiederum sei eine Entwicklung, die nicht beschleunigt werden kénne.
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